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План профориентационной работы с обучающимися на 

2024-2025 учебный год 
(Основной уровень профориентационного минимума) 

Цель профориентационной работы: формирование сознательного 

профессионального самоопределения обучающихся в условиях свободы выбора 

сферы деятельности, в соответствии со своими возможностями, способностями и 

с учетом требований быстро изменяющегося рынка труда в стране и регионе. 

Цель реализации основного уровня – формирование готовности к 

профессиональному самоопределению обучающихся 9–11 классов 

общеобразовательных организаций. 

Задачи основного уровня: 

1. Создание условий для профессионального самоопределения обучающихся; 

2. Выявление у обучающихся уровня сформированности внутренней 

(мотивационноличностной) и внешней (знаниевой) сторон готовности к 

профессиональному самоопределению; 

3. Создание условий для формирования индивидуальных рекомендаций для 

обучающихся по построению образовательно-профессиональной 

траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, 

способностей, доступных им возможностей; 

4. Информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиями, и отраслями 

экономики России и Томской области) посредством различных 

мероприятий. 

Цифровые ресурсы для профориентации и учебной деятельности 

1. ПроеКТОриЯ https://proektoria.online/lessons 

2. Атлас новых профессий http://atlas100.ru/ 

3. Билет в будущее http://bilet-help.worldskills.ru/ 

4. Навигатум: инструменты системной профориентации - полной, 

последовательной, непротиворечивой, учитывающей и решающей все 

возрастные потребности и психологические особенности. Это 

https://proektoria.online/lessons
http://atlas100.ru/
http://bilet-help.worldskills.ru/


практические инструменты для специалистов по профориентации, 

психологов, педагогов. https://navigatum.ru/ 

5. Профориентация. https://proforientatsia.ru/ 

6. Универсариум - система электронного образования 

https://universarium.org/ 

7. Просветительский проект Лекториум https://www.lektorium.tv  

8. ЭКОКЛАСС (общероссийские готовые уроки с играми, презентациями и 

обратной связью) http://экокласс.рф/ 

План профориентационных мероприятий 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Кол-

во 

часов 

Классы 
Дата 

проведения 

Ответственные  

 

1 

Проведение анализа 

результатов 

профориентационной 

работы за прошлый год 

  август 

Классные 

руководители 

 

2 

Составление и 

обсуждение плана 

профориентационной 

работы на новый 

учебный год 

  август 

Заместитель 

директора по 

УВР, классные 

руководители 

3 

Обеспечение гимназии 

документацией и 

методическими 

материалами по 

профориентации. 

Пополнение 

библиотечного фонда 

литературой по 

профориентации и 

трудовому обучению 

  
в течение 

года 
Библиотекарь 

4 

Разработка 

рекомендаций 

классным 

руководителям по 

планированию 

профориентационной 

работы с 

обучающимися 

  август 

Заместитель 

директора по 

УВР 

5 

Помощь классным 

руководителям в 

разработке 

мероприятий по 

профориентации 

обучающихся  

  
в течение 

года 

Заместитель 

директора по 

УВР 

https://navigatum.ru/
https://proforientatsia.ru/
https://universarium.org/
https://www.lektorium.tv/
http://экокласс.рф/


6 

Курс занятий «Россия – 

мои горизонты» 

(Направление 

«Внеурочная 

деятельность») 

34 9-11 каждый 

четверг 

 

Классные 

руководители 

7 

Курс занятий 

«Фотошкола» 

(Направление 

«Внеурочная 

деятельность») 

34 9-11 каждую 

неделю 

Довидеко С.М., 

учитель физики 

8 

Обновление стендов по 

профориентации 

 

2 Все участники 

образовательного 

процесса 

сентябрь, 

январь 

 

Заместитель 

директора по 

УВР 

9 
Классные часы «Дорога 

в завтра» 
1 9-11 ноябрь Классные 

руководители 

10 

Индивидуальные и 

групповые 

профориентационные 

консультации для 

обучающихся 

10 9-11 в течение 

года 

Классные 

руководители, 

учителя 

предметники 

11 

Посещение ФКУ 

Профессиональное 

образовательное 

учреждение № 287 

Федеральной службы 

исполнения наказаний 

(экскурсии, дни 

открытых дверей)  

10 9-11 в течение 

года 
Заместитель 

директора по 

УВР , классные 

руководители 

12 

Классные часы «В 

поисках своего 

призвания» 

1 9-11 декабрь Классные 

руководители 

13 
Классные часы 

«Лабиринт профессий» 
1 9-11 февраль Классные 

руководители 

14 

Классные часы «Что 

нами движет при 

выборе профессии» 

1 9-11 апрель Классные 

руководители 

15 

Курс занятий 

«Финансовая 

грамотность» 

(Направление 

«Внеурочная 

деятельность») 

34 9-11 каждую 

неделю 

Новиков С.И., 

учитель 

истории и 

обществознания 

16 

Организация встреч со 

специалистами 

«Центра занятости» 

2 9-11 в течение 

года 

Заместитель 

директора по 

УВР 

17 

Цикл Всероссийских 

онлайн-уроков 

«ПроеКТОриЯ» 

16 9-11 в течение 

года 

Классные 

руководители, 



учителя 

предметники 

18 

Всероссийские 

образовательные 

мероприятия «Урок 

Цифры» 

9 9-11 в течение 

года 

Классные 

руководители, 

Долганов В.М., 

учитель 

информатики 

19 

Весенняя и осенняя 

профориентационная 

кампания 

 9-11 в течение 

года 

Заместитель 

директора по 

УВР , классные 

руководители 

 

Заместитель директора по УВР     В.К. Пенский 
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